TOTS ELS DIES

CARRER D’ ENTITATS :
Africania Grup solidari, ANAFA ONG, Assemblea Nacional
Catalana de St. Pol, Atlétic Club Sant Pol, Cau el Nus,
CRAEV - Educacio Viva, Raons de pes/La mort i el dol,
Som Energia, VAMMA

TAG's - Tertulies Arran de Gespa. Seran anunciades cada dia
al Punt d'informacié

MOBILitza't per la selva! Campanya de REciclatge de
mobils per protegir els ecosistemes africans.
Porta el teu maébil en desus al punt de REcollida!!

18h-22h: Espectacle itinerant de El trobador de Rovellons,
I'animador i conscienciador de la Fira

18h-00h: Trobada d'artesans
18h-21h: Tallers d'artesans per adults (al carrer d’'Artesans)
20h-21h: Trobada per compartir Remeis (a I'espai de salut)

ESPAI DE SALUT

TERAPIES (Sessi6 de 30 minuts per 10 €)

Massalge japonés Shiatsu, Massatge relaxant, Reflexologia integral
holistica, Técnica metamorfica, Reiki, Massatge sonor amb bols
tibetans, L'oblidat art de rentar els peus, Kinesiologia emocional, Ritual
de moxa d'Alquimia, Zogan (tractament facial japonés), Massatge
tailandes, Chi Nei Tsang (massatge abdonimal profund), Osteopatia,
PNL (programacié neuro-linglistica)

Amb els terapeutes: Marlies Noppe, Thais Serés, Dani Argelaga,
membres d'Edireflex (Ass. d'estudi i difusio de les reflexologies), Maria
Solsona, M? José Batres, Angel Custodio Funes, Erika Montes, Miriam
Navarro, Andrea Ascencio, Pilar Doblado, Jestis Olvera, Lorena Araujo

ENTITATS CONVIDADES:

- Plural 21 Associacié d'investigadors independents per a la cura
de la vida i I'harmonia en un planeta viu, amb parada de llibres
i intercanvi de coneixements

- Falun Dafa d’Arenys de Munt

Carpa de REcull de REmeis:
Seguint la filosofia de les 3R (REduir - REutilitzar - REciclar), et
proposem REcuperar les antigues formules per guarir i millorar la salut
Fes la teva aportacio i consulta les aportacions dels altres, omplint la
Fitxa de Remeis i acosta't a compartir les trobades a I'Espai de Salut
cada dia a les 20h.

Espai d’intercanvi lliure de massatges i abracades
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Organitza: %'* Comissi6

. Fira AlterNativa

AGRAIMENTS

Area de Serveis de I'Ajuntament (La Briga-
da), Penya Xindries, Sant Pol Wireless,
Aleix Vila, Joan Caballero, Oriol Aubets,
Lluis Miracle, Josep de Ca [I'Estrany,
I'ArbreTip, Les Formigues, Maulets, Asso-
ciacio Artesan@s A2Mans, Isaac Buenapo-
sada, al Jurat de la 1% Convocatoria
d’artistes de la XVII Fira AlterNativa

| als firaires, artesans, ponents, entitats i
colslaboradors/-es voluntaris que amb la
seva participacié fan possible aquesta sin-
gular

experiencia: la Fira AlterNativa de Sant Pol.

Els ingressos del bar i la venda de bosses
permeten el finangament de la Fira

Tots els actes sén gratuits

Col-laboren:

Espectacles

Frenos Sauledas.a. TOP-Guay
Sant Pol de Mar
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REVALUARS

REDUIR, REESTRUCTURAR

Reiniciem-nos, fem un Re7!

Vivim en un model de creixement econdmic constant i il-limitat. Consumim
fres vegades més alld que el planeta pot donar-nos i ja hem sobrepassat els
limits ecologicament sostenibles. Mentre que al mén cada dia hi ha més
diners especulats, les desigualtats i la pobresa augmenten com també les
ganes de canvi per part dels pobles. Aquest any, sense anar més lluny, per
salvar la crisi financera hem patit retallades en salut i educacié mentre que
ens allarguen els anys per jubilar-nos i en definitiva hem perdut en drets so-
cials. Cal replantejar-nos cap a on anem i decidir si volem continuar aixi o
volem descobrir noves maneres de fer més responsables, més properes,
menys materialistes, més humanes.. Potser ha armribat el moment
d'aturar-se i preguntar- nos: t& sentit continuar creixent? Potser ja no ens cal
créixer, sind decréixer cap a una societat més justa, participativa i ecologica-
ment sostenible. Es tracta ,doncs, de REvaluar els nostres valors, REcon-
ceptualitzar el nostre entom, REestructurar el sistema, RElocalitzar i REduir
el consum , Redistribuir la riquesa, REutilizar alld que tenim i Reciclar.
Reiniciem-nos, fem un Re7!

La Fira AlterNativa d'aquest any vol ser un espai per conéixer alternatives al
model actual que ens animin a repensar col-lectivament quin mon volem.



DIVENDRES 12

ESPAI DE SALUT

DISSABTE 13

ESPAI DE SALUT

DIUMENGE 14

ESPAI DE SALUT

19h-20h: Sessid d'Aikido, acarrec de Karin Konkle, de Dones de
la Vallalta

21h: Foc de I'espiritualitat: Conciencia y Sanacién a través de la
Sanergia y del Reiki a carrec de M? José Batres

ESPAI INFANTIL

18h-21h:
- Taller de Circ
- Taller de Jocs motrius “L'estoneta”, a carrec de Daniel
Palmada (per a nens d'1 a 6 anys)
- Taller: El Laberint
19h: Fakir Aravinc, a carrec de la Cia. Ulldistret (teatre comic)
20h: Me hechas un Cable? a carrec de la Cia. Malabaringa (circ)

XERRADES (apeu d’escenari)

18h: Inauguracio de la fira. Lectura del manifest

19h: Democracia 15M i crisi economica, a carrec de Sandra
Ezquerra (socidloga i activista del 15M)

20:15h: Som Energia, la primera cooperativa de produccio i
consum d'energia verda de Catalunya, a carrec de Marc
Rosell6 Cases

ALTRES

21h: Presentacio-recital de poesia del llibre Orgia numeral,
de Salvador Giralt (a I'escenari)

22h: Observacio telescopica nocturna a carrec del Grup
d'Astronomia Amics de Calella (ta la zona esportiva)

MUSICA

22:30h: A Contra Blues (Blues)
00:00h: B-Funk (Disco-Funk)

10h-12h: Falun Dafa (Qui Gong i meditaci6 a carrec del grup

Falun Dafa d'Arenys de Munt)
11h-12h: loga per a tothom (MariCreu Garcés)

loga amb nadons (Ménica Alvarez)

12h-13h: loga per a embarassades (Monica Alvarez)
18:30h-20h: Taller de Biodansa, a carrec de Lorena Araujo
20h-21h: Compartim Remeis (amb la intervencié d’Odina Capo)
21h: Foc de l'espiritualitat: Celebracio de la Lluna Plena

ESPAI INFANTIL

18h-21h:
- Taller de Circ
- Taller de Jocs motrius “L'estoneta”, a carrec de Daniel
Palmada (per a nens d'1 a 6 anys)
- Jocs Tradicionals, a carrec de Cia. la Gralla
19h: Aritmetica de la mort a carrec de la Cia The Flying Tiritas
(teatre circ aeri volant )
20h: Gris, a carrec de la Cia. La Carcoles (circ i poesia visual )

XERRADES (a peu d'escenari)

10h-12h: Falun Dafa (Qui Gong i meditacio a carrec del grup
Falun Dafa d'Arenys de Munt)

11h-12h: loga per a tothom (Sarita Shakti)

Reflexologia infantil (Maria Solsona)

18:30h-20h: Taller de moviment i centres d’energia, a carrec de
Tanit Teruel

20h-21h: Compartim REmeis vells i nous REmeis per a l'autocuracio, a
carrec de Paco Martin i la Nova Medicina del Dr. Hamer

21h: Foc de I'espiritualitat: Meditacié i mantres, a carrec de
Sarita Shakii

ESPAI INFANTIL

18h-21h:

- Taller de Circ

- Taller de Jocs motrius “L'estoneta”, a carrec de Daniel Palmada
(per a nens d'1 a 6 anys)

- Taller de DJ’S Kids

19h: Camilo Bombero, a carrec de la Cia. CamiloClown (clown)

20h: Cabaret, a carrec de la Cia. CapiCua (circ Cabaret)

XERRADES

19h: Panell per al Decreixement. De la teoria a la practica.
Hi intervindran:
- lago Otero, del grup Recerca i Decreixement, UAB
- Cooperativa Integral Catalana
- Santiago Vilanova, periodista ecologista
- Diane Dodd, de Salvem la Vall (Sant Cebria de Vallalta)

ALTRES

21:30h: Actuacio de Speedy President, una parodia politica amb
malabars (a I'escenari)

22h: Observacio telescopica nocturna a carrec del Grup
d'Astronomia Amics de Calella (a la zona esportiva)

MUSICA

22:30h: Il Xef Malatesta (Electroacustic-ska-poetic)
00:00h: RumbAmazigha (Rumba)

18h: Observacio telescopica del sol a carrec del Grup
d'Astronomia Amics de Calella (vora la roca)

19h: Presentacio del llibre Que Pagui Pujol, amb I'autor Joni D.

21h: Presentacio del llibre Recursos energetics i crisi, amb l'autor
Carles Riba i la intervencié de Ramon Sans

ALTRES

20h: Espectacle literariomusical Secrets amb textos d'Oriol
Sauleda i musica de Gerard Avellaneda i Pau Dangla, amb la
col-laboracié de Sandra Moncusi (a I'escenari)

22h: Entrega del premi al guanyador de la 12 Convocatoria
d'artistes de la XVII Fira AlterNativa

22:15h: Fide Festa. Fem un Re7, a carrec d'Oriol Aubets

MUSICA

23:00h: Sindrome Vallalta (Rock)
00:30h: Grup a concretar

DILLUNS 15: RECOLLIDA | DESMUNTATGE DE LA FIRA



